Cambio de hora 2018: ¢beneficia a
Espana mantener el horario de verano
todo el afno?
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= El sector turistico serla el mas beneficiado porgue les daria una hora mas de actividad al final de cada dia.
+ Bruselas propondrd eliminar el cambio de hora. | El 2% de espanoles votd a favor de suprimirio,
« Cinco curiosidades que quiza no sablas sobre los husos. | ¢ Para qué sirnve adelantar o atrasar el relaj?

« OPINION: Ya estd blen de cambiar la hara.

El reloj de la Puerta del Sol. FERNANDD VILLAR/EFE

Tras mas de 40 anos dandole vueltas a las manecillas del relgj. la llegada del
verano y del invierno podria dejar de tener efecto horario en la UE. El Ejecutivo

comunitario no ha hecho oidos sordos a los ciudadanos y promovera suprimir el

cambio de hora. JQue efectos tendra sobre el ciudadano, sobre la economia y

cuando se va a tomar |la decision?

£Que se ha aprobado exactamente?

De momento, nada. Lo que el viernes dijo Jean Claude Juncker, el presidente de

opinaron en la consulta publica promovida por Bruselas creen que deben

suprimirse los adelantos vy retrasos estacionales. Asi que haciéendose eco de ellos
—en realidad. apenas el 1% de la poblacién comunitaria— el dirigente

luxemburgues anuncio que impulsaran la eliminacion del cambio bianual de

horario.

Porque, ;.como se realiza ahora el cambio horario?

Desde hace anos la UE obliga a sus Estados miembro a dos modificaciones
anuales del reloj. Se adelanta una hora el dltimo domingo de marzo y se atrasa
esa hora el dltimo domingo de octubre. Un cambio que en Espafna se realiza
desde los anos 70. Asl, con |a llegada del invierno, se gana una hora de luz al
comienzo del dia y eso en teorla favorece el ahorro energético. Menos luz

artificial por la manana. Pero no es algo extendido a todo el planeta: el 60% de

los paises no cambia el reloj.

2Qué explicacion tiene el cambio?

Hace cuatro décadas. en pleno crack del petréleo. se crefa que Jugar con €|
horario permitiria ahorrar en la factura energetica a los ciudadanos, empresas vy
gobiernos. Pero diversos estudios fueron demostrando que esos spuestos
beneficios eran muy escasos ¥y no compensaban el trastorno horario que le
producia al ser humano. "El fin del cambio de hora beneficiara a la salud, vida
laboral vy ocio de los ciudadanos... ¥ servira como palanca para otros cambios
sociales que beneficiaran la vida de las personas”. explica Angel Largo, el
coordinador general de la Asociacion para la Racionalizacion de los Horarios
Espanoles (ARHOE).

ctTodos los paises quieren mantener el horario de verano?

Ese es otro tema, Bruselas desea que |a supresion del cambio horario sea de
obligado cumplimiento para todos. "Demos la oportunidad al Parlamento
Europeo a ver si encuentra un comun denominador entre paises con situaciones
geograficas diferentes. seguro que no lo ven igual los lapones v |os portugueses”,
dijo el viernes el ministro espanol de Exteriores, Josep Borrell, SuU colega

ministerial. |la portavoz Isabel Celaa, anadid que Espana estaba "bastante de
acuerdo” con no cambiar la hora porgue no le ofrecia muchas ventajas. Palses
nordicos como Finlandia o Estonia también desean terminar con las dos

modificaciones bianuales.

cBeneficiaria a la economia espanola?

Depende. El IDAE (dependiente de Industria) dice gue el potencial de ahorro en

iluminacion en Espana por el cambio horario es de 300 millones de euros para

la industria v las familias. Ese ahorro se perderia, pero |la economia ganaria por
otro lado., Como |la hora espanola estaria todo el ano adelantada dos husos
respecto al meridiano de Greenwich —en 10s seis meses de invierno solo es una
hora—, el pais contaria con mas sol al final del dia. Y eso favoreceria al turismo,
un sector que aporta a Espana el 1% del PIB vy que ha impulsado la economia
espanola en sus anos de recuperacion. De hecho, Baleares v la Comunidad
Valenciana, dos regiones de peso turistico, ya hicieron declaraciones
institucionales hace tiempo en favor de fijar el horario de verano durante todo el

ano.

.Y alos ciudadanos?

Tambien depende. Es verdad que los espanocles evitaran el "trastorno adaptativo”
que provoca efectos negatives en la salud y hasta un aumento de los accidentes

de frafico —el 93% de los espanoles voto a favor de suprimir el cambio horario.

diez puntos mas que el promedio europeo—; pero segun el IDAE se perderfan 20
millones de ahorro potencial en la factura energética de los ciudadanos: Unos

Sels euros por hogar.

Pero esto... ;jtiene que ver con el huso horario?

Son dos debates distintos. El del cambio horario se extiende a toda 1a UE porque
todos los palses cambian juntos de hora desde 1926, El del huso, en cambio, solo
es espanol y tiene que ver con la longitud geografica. En la UE existen tres
husos: occidental (p.e Portugal ¥ Reino Unido), central (Espana o Alemania) el
oriental (Grecia). El meridiano de Greenwich corta a Espana, por 1o que deberfa
tener la misma hora que britanicos y portugueses. Pero no es asi. Espana esta
una hora por delante de ellos desde hace 80 anos —el franguismo tuvo

influencia en esta decision— y comparte reloj con palses mucho mas orientales

como Alemania v Polonia.

.Y como afecta a Espana tener un huso que no le corresponde?

"Es un sinsentido”, valoran desde En Marea, La formacidn gallega recuerda que
su region es la mas perjudicada por este huso extrano. Cada verano los gallegos
tienen luz hasta bien entrada la noche, algo que no pasa en Catalufa gue se
situa todo un huso horaric mas al este. 5i la propuesta de |la Comision sale
adelante y Espana mantiene el horario de verano todo el ano, los gallegos
seguiran teniendo sol nocturno en verano... pero en invierno seria aun de noche
a |las diez de la manana. "El establecimiento del horario en cada Estado sera
siempre una competencia nacional”. recuerdan desde Bruselas.

Y por qué no volvemos al huso antiguo?

Es la idea desde hace anos v la iniciativa que defienden desde hace anos la
ARHOE, pero ningun Gobierno se ha atrevido a dar el paso. quizas, porque
atrasar una hora el reloj impactaria en el sector turistice (los visitantes
extranjeros prefieren una hora mas de playa gue un temprano amanecer

soleado). El Gobierno de Rajoy lo incluyd en su programa de Gobierno pero la

idea acabd aparcada pese a que el exministro de economia Luis de Guindos
enfatizdé que el proyecto "no se quedaria en el cajon”, En el cajon se quedo.

Borrell insinuo el viernes que ha llegado el momento de que Espana tenga "un

huso horario” acorde a su posicion geografica

iCuales son los siguientes pasos?

Bruselas dice que sea cual sea la decision, los cambios seran coordinados y
habra un cambio comun en todos los palses. La Comision Europea emitira una
propuesta legislativa previsiblemente despues de las elecciones europeas del
proximo anho. Después se debatira v votara por los diputados de la Eurocamara v,
finalmente sera el Consejo Europeo —es decir, los jefes de Estados— los que
rubriguen el acuerdo que ponga fin a los cambios de horario. "Sera uno de los
temas de los que se hablaran en la campana electoral europea”, vaticinan desde

Bruselas.



